
Menu "inverno" - settimana n° 24  dal 2 al 6 marzo 2026

Lunedi Martedi Giovedì Venerdì
Insalata verde Bastoncini di verdure Insalata mista con fagioli Insalata verde

Pasta integrale con crema Sovraccoscia di pollo al forno Gnocchi di patate
Polpette di melanzane e manzo 

al forno

di broccoli e Grana Padano Bulgur al vapore con pomodoro e tonno Riso e cavolfiori al vapore

Ricotta con frutti rossi Cavolo cinese e spinaci Frutta di stagione Frutta di stagione

Brownies

Menu "primavera" - settimana n° 25  dal 9 al 13 marzo 2026

Lunedi Martedi Giovedì Venerdì

Insalata mista Bastoncini di verdura Insalata di pomodori Insalata mista

Pizza integrale margherita Polenta ticinese Piccata di pollo alla milanese Ragout di pesce

Gealto alla vaniglia con latte, Romanesco Purea di patate Riso al vapore

con coulis di frutti di bosco Lenticchie stufate Taccole e carote al vapore Macedonia di stagione

Frutta di stagione Frutta di stagione

I menù potrebbero subire modifiche

Per allergeni rivolgersi al responsabile di refezione dalle 7.30 alle 10.30

Menu settimanale mensa

Grazie



Patrick Sabbioni -Responsabile cucina


