Menu settimanale mensa

Menu "autunno" - settimana n°® 13

dal 1 al 5 dicembre 2025

Lunedi
Minestra ai cereali
Frittata al formaggio
Insalata di fagiolini
Frutta di stagione

Martedi
Insalata mista
Risotto ai porri e taleggio
Crema alle castagne

Giovedi
Insalata verde
Pasta integrale al forno
gratinata vegetariana
Frutta di stagione

Venerdi
Insalata mista
Arrosto di tacchino
Patate al forno
Spinaci stufati
Pura di mela e pera

Menu "inverno" - settimana n°® 14

dall'8 al 12 dicembre 2025

Lunedi

Giorno festivo

Martedi
Insalata mista

Pasta integrale al pesto
di broccoli e grana padano
Yogurt con purea di cachi

Giovedi
Insalata verde con semi
Platessa impanata
Riso al vapore
Verze brasate
Torta di carote

Venerdi
Insalata mista
Gnocchi alla romana
Frutta di stagione

| menu potrebbero subire modifiche

Per allergeni rivolgersi al responsabile di refezione dalle 7.30 alle 10.30
Grazie

Patrick Sabbioni -Responsabile cucina



