Menu settimanale mensa Savosa

Menu "autunno" - settimana n°® 7

Lunedi
Insalata mista
Orzotto alla zucca Hokkaido
Crema al cioccolato

Martedi
Insalata mista
Arrosto di vitello
Taccole al vapore
Patate al forno
Mela cotta al forno

Menu "autunno" - settimana n°® 8

Lunedi
Insalata mista
Pasta "Alfredo"
Yogurt con frutti di bosco

Martedi
Insalata verde
Filetto di platessa impanato
Riso integrale al pomodoro
Carote al vapore
Biscotto arrotolato

dal 13 al 17 ottobre 2025

Giovedi
Insalata verde
Lasagne vegetariane
Frutta di stagione

Venerdi
Minestra ai cereali integrali
Frittata al forno
Ratatouille
Frutta di stagione

dal 20 al 24 ottobre 2025

Giovedi
Insalata mista
Gnocchi alla Romana
Frutta di stagione

Venerdi
Pastina in Brodo
Polpettone di manzo
Romanesco gratinato
Frutta di stagione

Il menu potrebbe subire modifiche

Per allergeni rivolgersi al responsabile di refezione dalle 7.30 alle 10.30

Grazie

Patrick Sabbioni- Responsabile cucina




